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lkj % vkt dk ;qx vfLerk foe'kZ dk gSA vkt gkf'k, ij /kdsyh 

xbZ vfLerkvksa esa lekt dh eq[;/kkjk ls tqM+us dh u dsoy vdqykgV gS 

oju~ vius lkFk gq, vR;kpkj] 'kks"k.k ,oa izrkM+uk ds izfr vkØks'k Hkh gSA 

vk/kqfud ;qx esa fofHkUu foe'kZ u, Hkkocks/k dks ysdj mHkjs gSaA vkt ds 

jpukdkjksa us lkfgR; vkSj lekt dks vius utfj;s ls ns[kk vkSj 

tkapk&ij[kk gSA mUgksaus mu lHkh ijEijkxr ewY;ksa ,oa ekU;rkvksa dk fojks/k 

fd;k gS tks fdlh Hkh O;fDr] tkfr vkSj oxZ ds 'kks"k.k dk dkj.k curs gSaA 

nfyr&foe'kZ ,d ,slk gh foe'kZ gS tks ijEijkxr ewY;ksa dks u dsoy 

udkjrk gS oju~ iwjh 'kfDr ds lkFk mudk izfrjks/k Hkh djrk gSA nwljs 

'kCnksa esa nfyr&lkfgR; udkj dk lkfgR; gS tks la?k"kZ ls mitk gSA 

nfyr&lkfgR; ds dsUnz esa os lkjs loky gSa ftudk lEcU/k HksnHkko ls gSA  

cht 'kCn % vfLerk] nfyr, udkj] izfrjks/k] lkekftd opZLo] 

mRihM+u 

 nfyr&lkfgR; oLrqr% tkfr o o.kZ O;oLFkk ds vfHk”kki ls mitk gSA 

og fofHkUu fo/kkvksa ds ek/;e ls nfyrksa ds mRihMu] neu ,oa la=kl  dks 

ok.kh nsrk gSA lfn;ksa ds “kks’k.k] la=kl ,oa vieku ls mitk nfyr&lkfgR; 

vkdzked rsoj ls lEi`Dr gSA Áfl) vkykspd rst flag dk ekuuk gS fd 
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Hkkjr esa cgqtu lekt ds izfrjks/k dh vfoHkkT; lkaLÑfrd ijaijk jgh gSA  

fuLlansg blds lekukarj izHkqRo”kkyh oxZ dh lkaLÑfrd ijaijk Hkh 

mifLFkr FkhA bu nksuksa ds chp lkaLÑfrd&oSpkfjd VdjkgV fuf”pr Fkh 

vkSj ;g VdjkgV lkekftd vfLerk rFkk lkekftd opZLo ds fy, FkhA 

cq)] dchj] Qqys vkSj MkWŒ vEcsMdj ds fpUru ,oa Ásj.kk ls cgqtu lekt 

esa vius “kks’k.k ds f[kykQ izfrjks/k dh psruk fodflr gqbZA /khjs&/khjs 

izfrjks/k dk ;g Loj rhoz ls rhozrj gksrk x;k vkSj vkt nfyr&foe”kZ ds 

:i esa gekjs lkeus mifLFkr gqvkA lfn;ksa ls izrkM+uk] vLi`”;rk vkSj 

mRihM+u dk f”kdkj jgk nfyr oxZ ,d vksj lekt esa tu vkanksyu dk 

vkg~oku djrk gS rks nwljh vksj lkfgR; esa viuh ihM+k] vkØks”k] “kks’k.k 

vkSj izfrjks/k vkfn dks fuladksp Hkko ls vfHkO;Dr djrk gSA nfyr lkfgR; 

esa n;k vkSj lgkuqHkwfr dk izfrjks/k esa rFkk osnuk dk vkØks”k esa :ikUrj.k 

gSA 

 okLro esa ^^vk/qkfud nfyr&foe'kZ Lo.kZ&opZLo ,oa czkã.koknh 

eukso`fÙk dks csudkc djrk gqvk ml Hkkjrh; lkekftd ljapuk o 

lkearoknh O;oLFkk ij pksV djrk gS tks czkã.koknh eukso`fÙk vkSj 

Lo.kZ&opZLo ds iks"kd ,oa laj{kd gSaA blfy, nfyr&foe'kZ lEiw.kZ 

lkekftd lajpuk ds iquxZBu dh ekax djrk gSA nfyr&psruk tUeuk 

tkfr ,oa o.kZ dh Js"Brk dks iw.kZr% [kkfjt djrh gS vkSj deZ ds vk/kkj 

ij euq"; ds ewY;kadu dh ek¡x djrh gSA vk/kqfud nfyr&foe'kZ ds ik¡p 

egÙoiw.kZ pj.k ekus tk ldrs gSa & ¼1½ o.kZxr& tkfrxr fo"kerk dk cks/k 

& ¼2½ fo"kerk ds dkj.kksa dh iM+rky & ¼3½ fo"kerk dks feVkus dh pkg & 
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¼4½ fo"kerk dks feVkus ds fy, ^eulk&okpk&deZ.kk* lfØ; iz;kl vkSj & 

¼5½ fo"kerk dks feVkdj lekt dk ,d u;s lejl :i esa xBuA ftl 

lkfgR; esa nfyr foe'kZ ds mi;qZDr ik¡p pj.kksa esa ls fdlh ,d dk ;k 

lkekftd ljapuk dh ifjf/k ls cfg"Ñr] lÙkk&lq[k ls oafpr] U;wure 

lqfo/kvksa ds vHkko esa thou O;rhr djus okys O;fDr ds vkfFkZd] 

lkekftd] jktuhfrd] 'kS{kf.kd vkfn fdlh Hkh  izdkj ds mRFkku dh 

fpUrk vfHkO;Dr gqbZ gks] mls fu'p; gh nfyr&lkfgR; dgk tk,xk] pkgs 

ml lkfgR; dk jpukdkj nfyr gks ;k xSj&nfyrA**
1
  

 ledkyhu fgUnh nfyr dgkuh esa O;Dr izfrjks/k ij fopkj djus ls 

iwoZ ^ledkyhu*] ^nfyr* ,oa ^izfrjks/k* 'kCnksa ij fopkj dj ysuk vfr 

vko';d gSA ledkyhu 'kCn vaxzzsth 'kCn ^dUVsEijsjh* ds lekukFkhZ 'kCn 

ds :i esa iz;ksx esa yk;k tkrk gSA ^^^ledkyhu* 'kCn dk 'kCn&dks'k ds 

vuqlkj vFkZ gS & tks ¼nks ;k vf/kd essa ls½ ,d gh le; esa gqvk gksA**
2
 

nfyr 'kCn dk vFkZ vkseizdk'k okYehfd us bl izdkj fd;k gS & ^^nfyr 

'kCn dk vFkZ gS& ftldk nyu vkSj neu gqvk gS] nck;k x;k] mRihfM+r] 

'kksf"kr] lrk;k gqvk] misf{kr] ?k`f.kr] jkSank gqvk] elyk gqvk] dqpyk gqvk] 

fofu"V] efnZr] iLr fgEer] grksRlkfgr] oafpr vkfnA**
3+ 
nfyr lkfgR;dkjksa 

ds vuqlkj nfyr dk vFkZ 'kwnz gSS tks o.kZO;oLFkk esa lcls uhps ik;nku ij 

fLFkr gSA nfyr lkfgR; dk tUe ewyr% ejkBh lkfgR; esa gqvkA blds 

i'pkr~ ;g fgUnh] xqtjkrh] iatkch] dUuM+ vkfn esa vk;kA 1960 ds i'pkr~ 

fgUnh esa nfyr thou ds lok±xh.k i{kksa ij nfyr lkfgR; l`ftr gqvk gSA 

lu~ 2000 ds ckn ls rks nfyr lkfgR; ds Hk.Mkj esa mÙkjksÙkj o`f) gqbZ gSA 
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vkse izdk'k okYehfd dk dguk gS] ^^nfyr lkfgR; laKk ewyr% iz'u lwpd 

gSA egkj] pekj] ekWx] dlkbZ] Hkaxh tSlh tkfr;ksa dh fLFkfr;ksa ds iz'uksa ij 

fopkj rFkk jpukvksa }kjk mls izLrqr djus okyk lkfgR; gh nfyr lkfgR; 

gSA**
4
 izfrjks/k dk vFkZ gS vU;k; ,oa “kks’k.k dk iqjTkksj ,oa lfdz; fojks/kA 

fgUnh 'kCn lkxj ds  vuqlkj] ^^izfrjks/k dk vFkZ gS& laKk iqŒ ¼la‐½ 1‐ 

fojks/k 2‐ #dkoV] jksd] ck/kk 3‐ frjLdkj 4‐ izfrfcEcA**
5
   

 fuLlansg nfyr oxZ ,d ,slk oxZ gS tks 'kks"k.k dh reke ijrksa ,oa 

ljapukvksa dks >syrs gq, vekuoh; NwvkNwr dk f'kdkj Hkh jgk gSA ^^Hkkjr 

esa nfyr fpUru o vkanksyu us viuh fopkj/kkjk czkã.kokn ds fojks/k esa 

fufeZr dh gSA czkã.kokn ds reke ewY;] uSfrdrk o fopkj/kkjk eq[;r% nks 

LrEHkksa ij fVdh gS & fir`lÙkk vkSj o.kZ O;oLFkkA czkã.kokn dh fopkj/kkjk 

dk vk/kkj ;k thou lzksr osn&osnkax] ikSjkf.kd lkfgR; vkSj Le`fr xzaFk gSA 

buesa fufgr opZLoh oxZ ds ewY;ksa dks pqukSrh nsdj gh nfyr n`f"V dk 

fodkl gqvk gSA --------- yksdk;r] ckS) /keZ] HkfDr vkanksyu o vk/kqfud dky 

esa lekt lq/kkj ds nkSjku T;ksfrck Qqys] vEcsMdj] ukjk;.k xq#] uk;dj 

ds vkanksyu dks orZeku nfyr&vkUnksyuksa dh i`"BHkwfe] ijEijk o lzksr ds 

rkSj ij j[kk tk ldrk gSA**
6
  

 ledkyhu nfyr fgUnh&dgkuh dh iM+rky djus ij ge ikrs gSa fd 

izfrjks/k nfyr&dgkuh dk egÙoiw.kZ rÙo gSA nfyr&foe'kZ fdlh Hkh izdkj 

ds opZLo dks udkjrk gSA fgUnq ikSjkf.kdrk] bZ'oj] iqutZUe] /keZ] 

LoxZ&udZ] deZdkaM vkfn dks nfyr&foe'kZ u dsoy udkjrk gS vfirq iwjh 

etcwrh ds lkFk mldk fojks/k Hkh djrk gSA ;g foe'kZ fgUnqokn ds 
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deZQy o fu;frokn ij Hkh loky mBkrk gSA pwafd mRihM+u ,oa 'kks"k.k 

dks nfyr dgkuh ys[ku dk mRiszjd rÙo Lohdkj fd;k tk ldrk gS 

blfy, vkØks'k ,oa fonzksg nfyr dgkfu;ksa esa loZ= fn[kkbZ nsrk gSA 

vkseizdk'k okYehfd dh ^'ko;k=kk*]  ^eqEcbZ dkaM*] ^Hk;*] lwjtiky pkSgku 

dh ^cncw* jkefugksj foey dh ^vc ubZ ukpc*] jef.kdk xqIrk dh ^nkx 

fn;k lp* cqn~/k'kj.k gal dh ^vfLerk ygq&yqgku*] jRudqekj lkaHkfj;k dh 

^cdjh ds nks cPps*] eqnzkjk{kl dh ^iS'kkfpd* jRuoekZ dh ^cykRdkjh*] ^eksgu 

nkl uSfe'kjk; dh ^vkoktsa*] ^viuk xkao*] ^gkjs gq, yksx*] ^jhr*] ^vf/kdkj 

psruk*] ^,d v[kckj dh ekSr*] ^egk'kwnz*] ^mlds t[e* vkfn dgkfu;k¡ 

nfyr thou dh ;kruk o ihM+k dk nLrkost+ gSaA bu dgkfu;ksa esa xgjh 

laosnuk] nfyr ds izfr osnuk ,oa 'kks’k.k ds Áfr fonzksg dk Hkko gSA Lo.kZ 

opZLo ,oa vU; ijEijkvksa dks udkjrh ;s dgkfu;k¡ fuLlansg xSj&:ekuh 

gSaA  

 21oha 'krh dh nfyr&dgkuh esa 'kks"k.k] neu ,oa mRihM+u ds fo:n~/k 

rhoz fonzksg] izfr'kks/k ,oa vkØked izfrjks/kkRed vfHkO;fDr ns[kus dks 

feyrh gSA nfyrksa dk la?k"kZ ,oa ihM+k mUgha dh Hkk"kk esa &lkSUn;Zcks/k vFkok 

O;kdj.k dh fpUrk fd, fcuk&O;Dr dh xbZ gSA nfyr&dgkuh ladsr 

djrh gS fd lkekftd opZLo dh tM+s mRihM+d vkSj mRihfM+r dh 

lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd fLFkfr essa gSaA fuLlansg ?k`.kk] vkØks'k 

,oa izfr'kks/k nfyr dgkuh  ds dsUnzh; Hkko gSa fdUrq blds lkFk gh 

ghuHkkouk ls mcjuk] vkRelEeku] ifjorZu dk ladYi vkfn Hkh vkt dh 

nfyr dgkuh esa ns[kus dks fey jgs gSaA vkt dh nfyr dgkuh nq[k] O;Fkk] 
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volkn ds lkFk&lkFk la?k"kZ] LokfHkeku vkSj LoRo&cks/k dks Hkh :ikf;r 

dj jgh gSA vdq.B] cSyksl vkSj vis{kkd`r O;kogkfjd pfj= nfyr dgkuh 

esa izos'k ik jgs gSaA dSyk'kpUnz pkSgku dh dgkuh ^gkbos ij latho dk 

<kck* ds nksuksa nfyr ik= ubZ pfj=&l`f"V ds mnkgj.k gSaA eksgunkl 

uSfe'kjk; dh ^xatk isM+ vkSj ckfjl* Lo.kZ vR;kpkj ls eqDr dgkfu;k¡ gSaA 

u;s nfyr dgkuhdkjksa dk ifjizs{; oSf'od Hkh gSA dSyk'k oku[ksM+s dh 

dgkuh ^fdrus cq'k fdrus euq*] vuhrk Hkkjrh dh ^cht cSad*] VsdpUn dh 

^nkSM*] vkfn dgkfu;k¡ HkweaMyhdj.k ls Vdjkrh gqbZ dgkfu;k¡ gSaA dkS'ky 

iokj dh dgkuh ^fngkM+h* Je ls lEcfU/kr lokyksa dks mBkrh gSA ^nkSM*] 

dgkuh esa Jfed tks vf/kdrj nfyr gSa] dh ft+Unxh dh vksj è;ku [khapk 

x;k gSA  

 mYys[kuh; gS fd mi;qZDr fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr nfyr dgkuh 

ys[ku dh dqN detksfj;k¡ Hkh jgh gSa ftu ij bZekunkjh ls fopkj djus 

dh vko';drk gSA ledkyhu nfyr dgkuh ^LVhfjvksVkbIl* vf/kd gSA 

pw¡fd ;s nfyr lk¡ps dh dgkfu;k¡ gSa blfy, buds Lo.kZ ik= nEHkh] LokFkhZ] 

lkEiznkf;d tkfroknh vkSj ik[kaMh ds :i eas fpf=r fd, x, gSaA nfyr 

dgkfu;ksa esa vrhr ds dqN fu"d"kZ orZeku ij gkoh gSa vkSj ;s fu"d"kZ 

ifjfLFkfr ds oLrqfu"B ewY;kadu esa ck/kd gSaA ^^czkã.k ds flj ij gj le; 

lhax fn[kkuk nfyroknh ^lSfMT+e* gS] jpukRed vUos"k.k vkSj vkuUn 

ughaA**
7
 okLro esa mRihM+u dks dgkuh jpuk dk mRizsjd ,oa izeq[k rÙo 

ekuus ls nfyr dgkfu;k¡ ,djl lh gks xbZ gSaA nfyr dgkuh ys[ku dh 

,d izeq[k leL;k bldk vfr vkRedFkkRed vkSj leqnk; dsfUnzr gksuk gSA 
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vkt dh nfyr dgkuh esa viuh tkfr ij ^xoZ* djus ;k tkfrxr vk/kkj 

ij bdV~Bk gksus ij t+ksj gS u fd tkfr dh lajpuk dks rksM+us ijA bu 

lcds vfrfjDr ;g dgkuh lkEinzkf;drk dh nqHkkZouk ls Hkh nwj ugha gSA 

vkseizdk'k okYehfd dh dgkuh ^lyke* esa nfyr mRihM+u ds lkFk&lkFk 

lkEiznkf;drk dh nqHkkZouk Hkh lkeus vkrh gS tgk¡ ,d yM+ds dk firk 

^^pwgM+ksa ds ?kj esa iSnk gksds ckeuksa lh cksyh cksys gS**
8
 dgdj Mk¡Vrk gSA 

bu dgkfu;ksa esa L=h&eqfDr dk iz'u vlEcksf/kr gh gSA MkW. eSustj ik.Ms; 

dk ekuuk gS fd nfyr lkfgR; esa mPp oxks± ds izfr bruk vkØks'k] uQjr 

vkSj ifjorZu dh bruh vf/kd cspSuh gS fd blesa ^vfHkO;fDr dk Loj* 

cgqr l/kk gqvk ugha gksrkA MkW. fo'oukFk f=ikBh dk dguk gS fd ^^mUekn 

dh fLFkfr esa Js"B l`tu vlEHko gSA fcuk ladh.kZrk ds mUekn lEHko ugha 

vkSj ladh.kZrk LokuqHkwfrijd gksrh gS ijkuqHkwfrijd ugha tks lkEiznkf;d 

lkfgR; rks ns ldrh gS] ekuoh;] mnkj lkfgR; dHkh ughaA**
9
 fuLlansg 

^^bl ckSf)d fo:i.k vkSj fu"ks/k ds egkfHk;ku esa O;Dr vkØked Hkkoqdrk 

izfrfØ;kRed ,oa fu"ks/kkRed gS u fd ldkjkRed ,oa laoknkRedA**
10
  

 okLro esas vkt vko';drk bl ckr dh gS fd nfyr laosnuk ,oa 

mls O;Dr djus okyh dgkfu;k¡ o.kZ&dq.Bk ls eqDr gksa] mUekn ls cpsa vkSj 

lkEiznkf;drk dh nqHkkZouk ls nwj jgsaA eqnZfg;k vkRedFkk ds izfl) nfyr 

ys[kd izks. rqylh jke dk dguk gS fd] ^^Øks/k ls dHkh lekt ugha 

cnyrkA tSlk fd cqn~/k us gh dgk gS fd Øks/k [kkSyrs gq, ikuh dh rjg 
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gS ftlesa vkidk psgjk ugha fn[kkbZ nsrk gSA ogha ikuh 'kkar jgrk gS rks 

vkidk psgjk lkQ fn[kkbZ nsrk gSA**
11
 okLro esa lPpkbZ ;g gS fd nfyr 

l`tu Js"B lkfgR; ds :i esa igpkuk tk, blds fy, bls vius :ixr 

vk;keksa ds izfr Hkh lko/kku gksuk gksxkA 

fu"d"kZ % vkseizdk'k okYehfd us dgk Fkk & ^^nfyr lkfgR; dh 

O;kidrk blh esa gS fd og vU;k;] vR;kpkj] lkekftd fo"kerkvksa] 'kks"k.k] 

neu ds fo:n~/k ,d nhokj dh rjg [kM+k gks tk,] csgrj lekt dh 

ifjdYiuk dks lkdkj djus ds fy,A rHkh mldk lkekftd nkf;Ro vkSj 

oSpkfjd izfrcn~/krk fln~/k gksxhA**
12 
 okLro esa nfyr lkfgR; ,d iqjksxkeh 

lkfgR; gS tks nfyr vfLerk dks LFkkfir djus ds fy, la?k’kZjr gSA og 

lekt esa lE;d ifjorZu dh ckr djrk gS vkSj nfyrksa ds gkf”k, ls dsanz dh 

vksj c<us dh odkyr djrk gSA nfyr lkfgR; lekt] laLd`fr] bfrgkl vkSj 

lHkh ijEijkxr ekunaMksa dh iquO;kZ[;k dj yksdrkfU=d eqY;ksa dks 

lkekftd rkusckus esa lekfgr djus ij t+ksj nsrk gSA   
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